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Krebs
belastet
die Psyche

DARMSTADT/ROTTERDAM/DPA/
TMN - Angst, Erschipfung
oder Probleme in der Partner-
schaft: Eine Krebserkrankung
bringt oft auch psychische Be-
lastungen mit sich. Diese ge-
stehen sich aber viele Betrof-
fene nicht ein, unterschitzen
die Anzeichen oder behalten
sie fiir sich. :

Eine Anlaufstelle finden
Betroffene und ihre Angehéri-
gen kiinftig im Internet: Unter
- www.psycho-onkologie.net
kann man sich zum Beispiel
Videos mit Ratschldgen von
Experten anschauen, nach
Hilfsangeboten vor Ort su-
chen oder auch Erstbera-
tungsangebote nutzen. Zuvor
muss man sich mit seiner
Mailadresse registrieren.

'Das Portal ist ein Koopera-
tionsprojekt des Instituts fiir
Angewandte Psychologie in
Rotterdam und der Hoch-
schule Darmstadt. ™
@ www.psycho-onkologie.net




